KBO Senioren Afdeling Rijssen senioren
Secretariaat Watermolen 80 Rijssen Py

Telefoon 06 27 21 50 72 K B

E-mail: kbo.rijssen@hotmail.com

September 2025

Nieuwsbrief aan onze leden van de KBO afd. Rijssen

De vakantie is weer voorbij en we beginnen aan het tweede deel van ons KBO seizoen.
Het bestuur heeft voor de komende maanden de volgende activiteiten voor u georganiseerd,
waarbij u allen van harte welkom bent:

Maandag 1 september samen eten bij het Witte Hoes.
Inloop vanaf 17:00 uur. De prijs is € 14,50 per persoon, exclusief de drankjes.
Opgave bij Gerrit Damveld véér 28 augustus, tel: 0548 515783

Graag uw aandacht voor het volgende:

Op woensdagmiddag 10 september is er om 13.30u. een extra fietstocht. Deze staat niet in de
activiteitenbrochure. We starten bij de parkeerplaats van de Koerbelt. De tocht gaat over verharde
wegen/fietspaden. En omdat deze fietstocht ook niet zo lang is, is deze tocht ook geschikt

voor scootmobiels en driewielers. De consumpties onderweg zijn voor eigen rekening.

Je kunt je tot uiterlijk 9 september 12.00u. opgeven bij Bert Korenromp, tel: 06-17478914

Donderdag 18 september Optreden van Diny lzaks.

Aan de hand van aquarellen draagt zij eigen gemaakte gedichten voor.
Ze wordt begeleid door de gitarist Ron Heyer.

Diny lzaks is geboren en getogen in Markelo en schrijft in het dialect van
dit dorp. Zij krijgt na haar optredens veel lovende kritieken dus het
beloofd een mooie middag te worden.

Aanvang 14:30 uur en inloop vanaf 14:00 uur.

De eigen bijdrage voor deze middag bedraagt €5,00.

Aanmelden voor 15 september bij Gerrit Damveld tel: 0548 515783

Dinsdag 23 september vervolgbijeenkomst Senior Zelf aan Zet met als thema’s Wonen en Zorg.
Hoe wilt u straks wonen?

Wie zorgt er straks voor U?

Lees meer hierover op de bijgevoegde brief.

U komt toch ook naar deze bijeenkomst van Senioren

Zelf aan Zet!

Ook als u de eerste bijeenkomst niet heeft bijgewoond, bent u van harte welkom.

Toegang is gratis en er is gratis koffie of thee.

Aanvang 13:30u. Zaal open 13:00 u.

We zien u graag bij 't Witte Hoes Markeloseweg 90 Rijssen

Graag wel vooraf aanmelden op https://rijssen.kbo-overijssel.nl of bij W. Schults 0548-541586

Senioren
i zelf aan zet

Maandag 22 september bezorging van het Oktobernummer van het maandblad ONS

Maandag 6 oktober Internationale dag van de Ouderen met Jan Riesewijk

Jan Riesewijk is een bekende acteur en cabaretier uit Twente, geliefd om zijn humor en
veelzijdigheid. Jan is vooral bekend van zijn rollen in het Twentse theatergezelschap Twente Plat,
waar hij zijn talent voor dialect en komedie optimaal benut. Naast zijn werk in het theater heeft hij
ook meegespeeld in verschillende televisieseries en films, maar ook is hij verpleger van beroep.
Verdere informatie volgt.
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- Donderdag 9 oktober een Informatiemiddag over Palliatieve zorg
Georganiseerd door KBO Senioren Overijssel
Plaats: Het Centrum, Constantijnstraat 7a Nijverdal Tijd: 13:30 — 15:30 uur
Het gaat erom dat wanneer je "niet meer beter kunt worden”, je de zorg krijgt die deze laatste
periode van het leven kwaliteit kan bieden. Dat je goed afscheid kunt nemen, zo min mogelijk
hoeft te lijden en je zelf keuzes kunt maken wat je nog wel en niet meer wilt.
Aanmelden bij: cdamhuis@kbo-senioren-overijssel.nl Lees meer op onze website

- Donderdag 16 oktober We brengen een bezoek aan Tulp keukens in Rijssen

- Maandag 20 oktober Bezorging van het novembernummer van het maandblad ONS

Het KBO bestuur heeft voor haar leden een bijzonder uitstapje georganiseerd.
Donderdag 23 oktober
We brengen een bezoek aan de Univé veiligheidsdagen voor ouderen in Enschede.

Daar komen de volgende thema’s komen aan bod:

‘mlln e Brandveiligheid,

¢ Meldingen doen bij 112,
RISK FACTORY | neen Foen ol
'/ — e Valveiligheid
K// e Digitale Criminaliteit.

We vertrekken met de bus vanaf de parkeerplaats aan de achterzijde van De Rozengaard.
Deelname kost slechts € 5,00, koffie en thee zijn inbegrepen.

Het programma ziet er als volgt uit:

8:15 u. Aanwezig achter de Rozengaard (De Hagen)
8:30 u. vertrek bus vanaf de Hagen

9:15 u. Inloop en koffie ONTDEK EN

9:30 u. Welkom

9:45 u. Eerste ronde mm ME JE

11:00 u. Pauze

11:15 u. Tweede ronde omr MET
12:15 u. Afsluiting GEVM
12:30 u. Einde programma

12:45 u. Vertrek naar Rijssen
13:30 u. Aankomst in Rijssen

Graag uw aandacht voor het volgende:

Op zondag 19 oktober 2025 zal de 113e Gerardus Bedevaart plaats vinden in Overdinkel.

Het thema voor de komende bedevaart is “PELGRIMS VAN HOOP” Om 11.00 uur vertrekt een
sacramentsprocessie vanaf de kerk. Meer informatie op Nieuws | KBO Rijssen

Kent u iemand, die ook graag naar een ledenmiddag wil komen? Neemt u gerust iemand mee, want
ook niet-leden zijn van harte welkom.

Met vriendelijke groet namens het bestuur KBO Senioren afd. Rijssen
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